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Buntaisti agus mibhuntaisti a bhaineann le saol an
déagora (2013, 2014, 2016)

Caithfidh mé a r& gur chuir teideal na haiste seo ag smaoineamh mé. ‘Mol an Oige is tiocfaidh si’.
Nach é sin ceann de na seanfhocail is coitianta (common) ata ann ar feadh na mblianta. Ni peaca
an tseanaois ni suailce an éige. Bionn buntaisti agus mibhuntaisti ann. Deir chuile ghluin bheo go
bhfuil cursai an tsaoil nios éasca ag an gcéad ghluin eile nd mar a bhiodh acu féin. Ta sé sin
nadurtha, go hairithe nuair ata tu ag caint faoi dhaoine idir dha bhliain déag d’aois agus naoi

mbliana déag d’aois. Is deighilt (division) aocise mhor i sin ar go leor bealai.

| dtus baire, tdim ag ceapadh go mbeadh sé fior le ra, gurb iad na déagdiri go Iéir na daoine is
ilchinealai (heterogeneous) agus is spontaini (spontaneous) ar an domhan. Ag an am seo i saol an
duine, bionn muid ag lorg ar n-eisinte féin. Téann an déagdir trid a lan athruithe. Taimid ag fagail,
freisin, laethanta neamhbhuartha na hoéige (carefree of the youth). Nuair a chuireann tu gach rud
le chéile, ta gnathshaol an déagdra lan le strus agus imni an t-am ar fad. Cad té le déanamh chun
an fhadhb seo a leigheas? | ndairire, dar liomsa, is iad do chairde ag a bhfuil a leigheas is fearr.
“Giorraionn beirt bothar!” Ma ta fadhbanna saisialta agat, is féidir leat dul go dti do chombhairleoir
(adviser) i do scoil chun comhairle a fhail uaithi/uaidh, ach nil sé sin chomh héasca agus bheith

ag caint le cara.

Cuireann siad suas le cuid mhoér deacrachtai agus fadhbanna chomh maith. Ar an gcéad dul sios,
bionn daoine éga i gcdnai faoi bhru ag an gcdéras oideachais. Ni bhionn siad dbalta post maith a
fhail gan Ardteist mhaith agus pointi arda, go hdirithe nuair ata cursai eacnamaiochta mar ata
siad faoi lathair. Caithfidh siad dul i ngleic le fadhbanna nach raibh ag a dtuismitheoiri riamh. Ta
sciuirse na ndrugai (the scourge of drugs) i bhfad nios forleithne n& riamh. Bionn bru ar dhaoine
oga drugai agus alcdl a thégdil gach deireadh seachtaine. Beagnach gach 14 ar scoil, feicim na
déagoiri 6ga ag féachaint ar na daoine sna blianta sinsearacha (senior) agus bionn an-tionchar
acu ar na daoine 6ga sin. Bionn siad ag éisteacht leis na scéalta faoi ruaille buaille ag an deireadh
seachtaine nuair a bhionn siad sa dioscé agus iad ag insint faoi na hoicheanta ragairne a bhionn

de shior acu. Ceapann na daoine 6ga seo go bhfuil sé seo “go snasta” - bheith amuigh ar na
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cannai gach oiche. Measaim, gurb iad seo na daoine nach bhfuil go leor féinmhuinine
(self-confidence) iontu féin agus mar sin teastaionn uathu aithris a dhéanamh ar dhuine ata
“snasta” dar leo. Ach sa deireadh nil ann ach scigaithris mhaguil ar dhuine éigin eile. Tarlaionn sé
seo i ngach ait. O na haiteanna is saibhre go dti na haiteanna is boichte. Is féidir leis an duine seo
fas suas ina gcoirpeach. Caithfidh mé an seanfhocal seo a Usaid chun mo phointe a léiriu,
“Dearthair don ghadaiocht an t-6lachan”. Is é an t-alcél an fhadhb is mé a bhionn ag cur le
coiriulacht sa tir seo faoi lathair. Cé go mbionn fadhbanna eile ann freisin amhail drugai,
difhostaiocht agus loitiméireacht (vandalism) is é an t-6l de ghnath an bhunchuis a bhionn leo go

léir. Ni thagann aon sonas fadtéarmach 6 bhéal an bhuidéil!

Mar a bheifea ag tnuth le, ta an ghluin 6g ata ag éiri anois baite i saol na teicneolaiochta. Gach
rud 6 Facebook agus Snapchat go YouTube, Twitter agus Instagram! Is féidir leis an
nuatheicneolaiocht cur go moér le caighdean maireachtala (standard of living) an duine 6ig faoi
lathair. Ta fas ollmhoér tagtha ar laithreain lionraithe shaéisialta le blianta beaga anuas agus
caitheann déagairi a lan ama ar an Idirlion. Bimid i gcénai ag usaid an Idirlin chun an nuacht a
fhail né chun caint lenar gcairde ar na meain shdéisialta. Taimid in ann aon phiosa eolais ar bith a
fhail le bru cnaipe! Is é an t- idirlion an tsli is éasca agus is saoire le nuacht a sheoladh ¢ ait go
hait anois.T4 sé go hiontach nuair is mian liom dul i dteagmbhail ar an toirt le mo chairde. Eisteann
6ganaigh le ceol air, féachann said ar an teilifis ar line, bionn said ag ioslédail agus ag
siopaddireacht- fad’s ata carta creidmheasa (credit card) acu! Gan amhras ta féidearthachtai
(possibilities) iontacha ag baint leis an teicneolaiocht seo ar fad, ach ta mibhuntaisti ag baint leis.
Ach, caithfidh mé an eilifint sa seomra a lua...cibearbhulaiocht (cyber bullying). Rémhinic a
tharlaionn sé. Bionn an bhulaiocht seo le feiceail gach uile la ar Facebook agus Instagram idir
daoine 6ga. Feictear déagdiri ag spochadh (mocking) as déagdiri soghonta (innocent) eile. Ni
fheiceann an bulai sin isteach i suile an iospartaigh (victims). Ni fheiceann said an phian agus an
fhulgaint. Cloistear scéalta faoi dhaoine 6ga ag cur lamh ina mbas féin de bharr an saghas seo
bulaiochta. Is bagairt i sin don tsochai go ginearalta, ach is daoine 6ga is mé a bhionn thios Iéi.
Dar nddigh ni mér do dhaoine éga bheith freagach agus aireach mar ta sé an-deacair an
chibearbhulaiocht a stopadh. Gan amhras ar bith, baineann maitheas agus donas leis an Idirlion.
Dar liomsa, afach, nuair a chuirtear gach argoint san aireamh ta i bhfad nios mé buntaisti i gcéir
an 6ige na mibhuntaisti ag baint leis an Idirlion. Da bhri sin, taitnionn an Idirlion go moér leis an

oige. Ta ré na teicneolaiochta linn agus nil sé ag dul aon ait!
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Chomh maith le sin, t4 an suim ag daoine 6ga i gcursai sdisialta. Ta an timpeallacht
an-tabhachtach go deo do mhuintir an domhain mhdir agus sin i an chuis is décha go mbionn
aird na ndaoine 6ga ar an abhar seo. Nuair a bhionn fadhb shaisialta €igin faoi chaibidil, cuirtear
an millean ar dhaoine 6ga go minic. Ach is iadsan ata ag dul i ngleic le tionscal na feola (meat
industry) ag caitheamh saol na veigeatdiri né véigean. Ceapaim go bhfuil nios mo feasachta
(awareness) ag daoine 6ga i dtaobh “Faisean Gasta” freisin, rud eile a dhéanann dochar do
shlainte an phlainéid. Creideann daoine 6ga go bhfuil an iomarca truailliu agus an iomarca
bruscair le feiceail timpeall na tire. Ta na daoine 6ga seo buartha faocina dtodhchai. Tuigtear doibh
gur cuma le daoine airithe faoina dtimpeallacht. Feiceann said go bhfuil go leor ag athru sa
domhan inniu! Ta daoine éga na tire buartha faoi dhaoine gan didean (homelessness) freisin. Ar
an gceéad dul sios, feictear na daoine bochta seo ar shraideanna na cathracha mora la i ndiaidh
lae. Is iad daoine 6ga an lae inniu na daoine ata ag troid ar son na ndaoine ata ar an ngannchuid.
Ta méid ollmhér daoine 6ga ina mbaill de na heagraiochtai deonacha (voluntary) agus
carthanacha (charity) atda ag déanamh iarrachta seirbhisi a chur ar fail déibh siud ata gan didean.

Is léir go bhfuil suim ag daoine 6ga sna fadhbanna séisialta ata ag cra agus ag creimeadh na tire.

Gan amhras ar bith, baineann maitheas agus donas le saol an déagéra. Dar liomsa, afach, nuair a
chuirtear gach argoint san aireamh, ta i bhfad nios mé buntaisti na mibhuntaisti ag baint le saol
an déagora. Labhair mé faoi na buanna agus na laigi. Is maith an rud a bheith ag caint faoi ar aon

nos dar liom.
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