
VOCABULAIRE UTILE POUR LE JOURNAL INTIME : 
 

1. samedi, 22 heures, ma chambre 

2. Cher journal, 

3.  

-  Quelle bonne nouvelle ! 

- Quelle chance ! 

- Quelle surprise ! 

- Quelle malchance ! 

- Quelle déception !  

- Quelle catastrophe ! 

- Quel soulagement ! 

- Quel dommage ! 

- Quel plaisir ! 

4.  

- Je peux à peine y croire ! 

- J’étais/ je suis  

o choquée/ 

o  bouleversée/  

o déçue/  

o ravie/  

o contente/  

o surprise ! 

 

- Heureusement/ malheureusement... 

- Tant mieux/ tant pis ! 

 

 

5. Mes parents sont/ il est tellement 

- insupportable(s) 

- nul(s)* 

- méchant(s) 

- égoïste(s) 

- avare(s) 

- trop sévère(s) 

 

6. VOCABULAIRE FAMILIER/ IDIOMATIQUE * 

- Je suis crevée !     

- Je bosse dur      

- Le boulot est crevant 

- Le bahut m’embête 

- J’en ai marre ! 

- Je m’éclate ! 

- Vivement les vacances ! 

- A nous/ moi la plage ! 

- J’ai eu la surprise de ma vie ! 

- Je suis au septième ciel/ au paradis ! 

- C’est à mourir de rire/ d’ennui/ de honte ! 

- Je suis morte de faim/ de peur/ de honte 

- Je meurs d’impatience/ de peur/ d’envie/ de jalousie 

- Il est dingue/ marrant/ bourré 

- Je suis folle de lui/ 

C’est  

- affreux/  

- terrible/ 

- horrible/  

- injuste 

- scandaleux 

- une catastrophe/  

- la fin du monde/  

- la fin des haricots* 

- la guerre ! 

C’est  

- super* 

- génial* 

- marrant* 

- incroyable/  

- merveilleux/  

- inespéré/  

- inattendu  

- la fête  

- l’amour fou 

- le coup de foudre 

- de la folie !* 

 

 
- adorable(s)  

- super(s)* 

- gentil(s) 

- généreux 

- compréhensif(s) 

- canon* 

- marrant* 

    Etre  

- serré comme des sardines 

- muet comme une carpe 

- bavard comme une pie 

- bête comme ses pieds 

- têtu comme une mule 

- rouge comme une tomate 

- grosse comme une patate 

- maigre comme un clou 

- beau comme un dieu 

- belle comme le jour 

- moche comme un pou 

- riche comme Crésus 

- ennuyeux à mort 

  

              

 

         

          


